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RAZIONALE

Le sezioni regionali di Sicilia e Calabria della 

Società Italiana di Endocrinologia (SIE) hanno 

convenuto di avviare un incontro interregionale di 

formazione continua in Endocrinologia Clinica.

Tale iniziativa, intrapresa su indicazione del 

Direttivo Nazionale SIE, si svolge con la 

supervisione della Commissione Didattica SIE.

L'incontro è rivolto non solo agli Specialisti in 

Endocrinologia operanti nelle strutture 

Specialistiche Internistiche e Distrettuali delle 2 

regioni ma anche a Specialisti di altre branche con 

i quali da tempo è in atto un confronto per un 

approccio multidisciplinare ai temi trattati 

nell'ottica di sviluppare la cultura del “Disease 

Management” centrato sul paziente. Tale 

prospettiva è utile sia per una ottimizzazione delle 

risorse diagnostiche e terapeutiche sia per un 

corretto processo clinico-decisionale. Molte delle 

patologie endocrine prevedono infatti interventi 

diagnostico-terapeutici pluri-specialistici che 

presuppongono l'esistenza, negli operatori 

coinvolti, di una condivisione del progetto e 

dell'attuazione del percorso stesso.

Il confronto interattivo costituirà lo strumento 

formativo di elezione di questo incontro. Infatti, 

solo attraverso lo scambio costruttivo di vissuti 

professionali si potrà raggiungere, anche con 

l'aiuto di esperti esterni e dei riferimenti 

bibliografici più recenti, lo stato di “Consensus” 

fra i partecipanti al corso sulle problematiche 

cliniche prese in considerazione.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

VENERDI’ 14 DICEMBRE

14:00

15:00

15.30

17:00

17:30

 

19:00

Registrazione dei Partecipanti

Apertura del corso e introduzione

E. Ghigo, F. Trimarchi 

Presentazione delle metodologie

S. Cannavò 

DELPHI su:

Nodulo tiroideo THYR3: indeterminato, 

benigno o cancro?

Moderatore: A. Belfiore

Introduzione: G.L. La Rosa

Conduttori:  

S. Arena, M. Attard, P. Richiusa, F. Vermiglio 

Pausa caffè

INCONTRO CON L'ESPERTO:  

IL PAZIENTE DIABETICO IN OSPEDALE

(condiviso con SID)

  Moderatore: S. Squatrito

La gestione dell’iperglicemia nel 

paziente critico - C. Giordano

La gestione dell’iperglicemia nel 

paziente non critico - L. Frittitta

 

Le emergenze nel diabete - D. Gullo

LETTURA MAGISTRALE 

Moderatore:  F. Trimarchi

Diabete e cancro - R. Vigneri

9:00

10:30

11.00

11:30

13:00

13:30

14:30

15:30

17.00

INCONTRO CON L'ESPERTO 
Moderatore: G. D'Azzò

Disfunzione erettile - M. Vetri

Oligospermie - A. Calogero

S. Klinefelter - R. Citarrella

LETTURA (condivisa con SID)
Moderatore: D. Cucinotta
Incretine - L. Laviola   

Pausa caffè

Il punto di vista dell’Ecografista
 L. Rizzo
Il punto di vista del Dermatologo
S.P. Cannavo'

Colazione di lavoro

INCONTRO CON L'ESPERTO:    
INSUFFICIENZA OVARICA PRECOCE (POI)
Moderatore: V. Pezzino

Diagnosi - F. Ferrau’

Terapia - G. Padova

DELPHI su:
Terapia con L.Tiroxina: quando, perché, 
come e quali formulazioni 
Moderatore: S. Benvenga
Conduttori:
F. Frasca - C. Regalbuto  R. M. Ruggeri

Chiusura del Corso - F. Trimarchi 

DELPHI su:
PCOS: diagnosi e terapia
Moderatore: S. Cannavò
Conduttori:
M. Amato,  G. Padova, G. Saraceno 

SABATO 15 DICEMBRE



Marco AMATO - Palermo

Salvatore ARENA - Siracusa
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Salvatore BENVENGA - Messina

Aldo Eugenio CALOGERO - Catania
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Serafinella Patrizia CANNAVO’ - Messina

Roberto CITARRELLA - Palermo

Domenico CUCINOTTA - Messina

Girolamo D’AZZO’ - Palermo

Francesco FERRAU’ - Messina

Francesco FRASCA - Catania

Lucia FRITTITTA - Catania

Carla GIORDANO - Palermo

Ezio GHIGO - Torino

Damiano GULLO - Catania

Giacomo Lucio LA ROSA - Catania

Luigi LAVIOLA - Bari

Giuseppina PADOVA  - Catania

Vincenzo PEZZINO - Catania

Concetto REGALBUTO - Catania

Pierina RICHIUSA - Palermo

Leonardo RIZZO - Catania

Rosaria Maddalena RUGGERI - Messina

Giovanna SARACENO - Messina

Sebastiano SQUATRITO - Catania

Francesco TRIMARCHI - Messina

Francesco VERMIGLIO - Messina

Mario VETRI - Catania

Riccardo VIGNERI - Catania

ELENCO RELATORI E MODERATORI METODOLOGIA DELPHI

La partecipazione al Corso di Aggiornamento 

in Endocrinologia Clinica 2012 prevede 

obbligatoriamente la compilazione via internet di 

un questionario Delphi su “Nodulo tiroideo 

THYR3”, “PCO” e “Terapia con l-Tiroxina”.

La novità formativa è nell'utilizzo della 

metodologia Delphi che viene utilizzata in molti 

ambiti, tra cui l'OMS, per decidere, valutata 

l'opinione degli esperti, indicazioni su Linee Guida 

o Consensus.

Questa metodica, modificata ad uso formativo, 

prevede che i partecipanti al Corso compilino i 

questionari on line almeno 30 gg prima 

dell'evento formativo.

Ogni argomento (situazione o decisione clinica 

considerata) del questionario prevede diverse 

sottoarticolazioni che non sono in alternativa fra 

loro. Ogni sottoarticolazione prevede un grado di 

concordanza che va da 1 a 5 (1=Massimo 

disaccordo, 2=Disaccordo, 3=Accordo, 4=Più che 

d'accordo, 5=Accordo assoluto) circa la risposta 

proposta.

In altre parole, a ciascuna sottoarticolazione il 

partecipante dovrà dare la propria posizione di 

d i s s e n s o  o  d i  c o n s e n s o ,  c h e  s a r à  

automaticamente inviata all'organizzazione on 

line; questo consentirà l'immediata elaborazione 

delle risposte in un'analisi integrata fra tutti i 

partecipanti che sarà utile per confrontare la 

propria posizione rispetto a quella generale.

Durante il Corso si svolgerà un confronto 

interattivo fra gli esperti ed i partecipanti, specie 

sui punti più rilevanti di “non consenso”.



MATERIALE DIDATTICO:

- Programma del Corso

- Kit Congressuale

- Materiale ECM

NUMERO CHIUSO

Al Corso sono ammessi un massimo di 50 Medici Chirurghi 
Specialisti in :

- Endocrinologia

- Malattie Metaboliche e Diabetologia

- Medicina Interna

- Medicina Generale

CREDITI ECM

L’Evento è in fase di accreditamento.

L’assegnazione dei crediti formativi sarà subordinata alla 
partecipazione effettiva all’intero programma formativo, 
alla verifica di apprendimento e al rilevamento delle 
presenze. L’attestato riportante il numero di crediti 
formativi verrà consegnato successivamente al 
partecipante dopo aver effettuato tutte le verifiche 
necessarie. 

QUOTA DI ISCRIZIONE (IVA 21% inclusa)

La quota iscrizione ammonta ad € 150,00

La quota di iscrizione da diritto a :

- Ammissione ai lavori scientifici, kit congressuale, 
attestato di partecipazione, crediti ECM, n. 2 coffee 
break, n. 1 colazione di lavoro e n. 1 cena sociale.

+

- Pernottamento c/o Hotel Villa Diodoro (sede congressuale)

  (IN 14/12 - OUT 15/12)

L’iscrizione dovrà pervenire entro il 30 ottobre 2012 per 
consentire l’invio on line del questionario Delphi.

INFORMAZIONI GENERALI

MODALITA’ DI PAGAMENTO
Il pagamento può essere effettuato tramite Bonifico 
bancario intestato a:

SA.MA. Service & Congress
Credito Siciliano Agenzia Tremestieri Messina
IBAN: IT 72 P0301916503000000147709

Non verranno prese in considerazione schede di iscrizione 
non accompagnate dal pagamento della relativa quota.

CANCELLAZIONI E RIMBORSI
Le richieste di cancellazione dovranno pervenire per iscritto 
alla Segreteria organizzativa via fax (090.6811318)

- Per le cancellazioni pervenute entro il 30/11/2012
verrà applicata una penale di € 30,00 per le spese bancarie 
e di segreteria. La differenza verrà rimborsata tramite 
bonifico bancario.

- Per le cancellazioni pervenute oltre il 14/11/2012 non 
verrà effettuato alcun rimborso.

SCHEDA DI ISCRIZIONE
E’ possibile :
- richiederla tramite email all’indirizzo:
 
- scaricarla dal sito www.samacongressi.it ed inviarla via   
   fax  al n° 090.6811318

 segreteria@samacongressi.it
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